ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ
z dnia 2 marca 2007 r.

zmieniaj gce rozporz gdzenie w sprawie ogolnych przepiséw
bezpiecze Astwa i higieny pracy @
Na podstawie art. 237158 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r.
Nr 21, poz. 94, z p6zn. zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650) wprowadza
sie nastepujace zmiany:

1)w§g2:
a) pkt 2 otrzymuje brzmienie:

»2) Jpomieszczeniach higienicznosanitarnych” - rozumie sie przez to szatnie, umywalnie, pomieszczenia
z natryskami, ustepy, palarnie, jadalnie z wyjgtkiem stotéwek, pomieszczenia do wypoczynku,
pomieszczenia do ogrzewania sie pracownikdw oraz pomieszczenia do prania, odkazania, suszenia i
odpylania odziezy i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej;”,

b) pkt 14 otrzymuje brzmienie:

»14) ,punkcie pierwszej pomocy” - rozumie sie przez to - w zaleznosci od wielkosci zaktadu pracy,
rodzaju prowadzonej dziatalnosci i zwigzanych z nig zagrozen - pomieszczenie lub wyodrebnione
miejsce o wystarczajqcej powierzchni, wyposazone w umywalki z cieptg i zimng wodg oraz niezbedny
sprzet i inne srodki do udzielania pierwszej pomocy;”;

2) § 8 otrzymuje brzmienie:

»8 8. W tunelach przeznaczonych do statej komunikacji nie powinny znajdowac sie rurociggi
stuzgce do transportu materiatéw niebezpiecznych, o ktérych mowa w § 91, oraz transportu cieczy lub
gazow pod cisnieniem albo o temperaturze wyzszej niz 70 < lub ni zszej niz -15 . Wymadg ten nie
dotyczy przewodéw stuzgcych do ogrzewania tunelu, jezeli temperatura czynnika grzewczego nie
przekracza 95 C.”;

3) § 11 otrzymuje brzmienie:

,811. Zaktad pracy powinien by¢ wyposazony w urzgdzenia zapobiegajgce zanieczyszczeniu lub
skazeniu, w stopniu szkodliwym dla zdrowia ludzkiego - powietrza, gruntu oraz wéd - substancjami
chemicznymi, pytami, srodkami promieniotwérczymi albo szkodliwymi czynnikami biologicznymi, w
zwigzku z produkcjg bgdz inng dziatalnoscig zaktadu pracy.”;

4) § 28 otrzymuje brzmienie:

»8 28. W pomieszczeniach i miejscach pracy, w ktérych w razie awarii oswietlenia mogg wystgpic
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, nalezy zapewnic¢ oSwietlenie awaryjne spetniajgce
wymagania okre$lone w odrebnych przepisach i Polskich Normach.”;

5) w § 38 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

»3. Recyrkulacja powietrza nie powinna byc¢ stosowana w pomieszczeniach pracy, w ktérych
wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne, czynniki chemiczne stwarzajgce zagrozenia okreslone w
przepisach w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy zwigzanej z wystepowaniem w miejscu pracy
czynnikéw chemicznych, materiaty wydzielajgce nieprzyjemne lub ucigZliwe zapachy albo mozliwe jest
nagte zwiekszenie stezenia niebezpiecznych substancji chemicznych, a takze w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem.”;

6) § 39 otrzymuje brzmienie:

»8 39. 1. Pracodawca zapewnia pracownikom bezpieczerstwo i higiene pracy, w szczegdlnosci
przez ograniczanie ryzyka zawodowego w wyniku wtasciwej organizacji pracy oraz stosowania
koniecznych srodkéw profilaktycznych, a takie informowania i szkolenia pracownikow.

2. Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢ podejmowane na podstawie ogolnych zasad
dotyczgcych zapobiegania wypadkom i chorobom zwigzanym z pracg, w tym w szczegdlnosci przez:

1) ograniczanie ryzyka zawodowego;

2) przeprowadzanie oceny ryzyka zawodowego;

3) likwidowanie zagrozen u zrédet ich powstawania;



4) dostosowanie warunkow i procesow pracy do mozliwosci pracownika, w szczeg6lnosci przez
odpowiednie projektowanie i organizowanie stanowisk pracy, dobor maszyn i innych urzgdzen
technicznych oraz narzedzi pracy, a takze metod produkciji i pracy - z uwzglednieniem zmniejszenia
ucigzliwosci pracy, zwlaszcza pracy monotonnej i pracy w ustalonym z géry tempie, oraz ograniczenia
negatywnego wplywu takiej pracy na zdrowie pracownikéw;

5) stosowanie nowych rozwigzan technicznych;

6) zastepowanie niebezpiecznych procesoéw technologicznych, urzgdzen, substancji i innych materiatéw -
bezpiecznymi lub mniej niebezpiecznymi;

7) nadawanie priorytetu sSrodkom ochrony zbiorowej przed srodkami ochrony indywidualnej;

8) instruowanie pracownikéw w zakresie bezpieczernstwa i higieny pracy.”;

7) po § 39 dodaje sie § 39a-39c w brzmieniu:

»8 39a. 1. Pracodawca ocenia ryzyko zawodowe wystepujgce przy wykonywanych pracach, w
szczegolnosci przy doborze wyposazenia stanowisk i miejsc pracy, stosowanych substancji i
preparatéw chemicznych, biologicznych, rakotwérczych lub mutagennych oraz zmianie organizacji
pracy. Podczas oceny ryzyka zawodowego uwzglednia sie wszystkie czynniki srodowiska pracy
wystepujgce przy wykonywanych pracach oraz sposoby wykonywania prac.

2. Stosowane w nastepstwie oceny ryzyka zawodowego srodki profilaktyczne, metody oraz
organizacja pracy powinny:

1) zapewnia¢ zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw;

2) by¢ zintegrowane z dziatalnoscig prowadzong przez pracodawce na wszystkich poziomach struktury
organizacyjnej zaktadu pracy.

3. Pracodawca prowadzi dokumentacje oceny ryzyka zawodowego oraz zastosowanych
niezbednych srodkéw profilaktycznych. Dokument potwierdzajgcy dokonanie oceny ryzyka
zawodowego powinien uwzglednia¢ w szczegdlnosci:

1) opis ocenianego stanowiska pracy, w tym wyszczegolnienie:

a) stosowanych maszyn, narzedzi i materiatéw,

b) wykonywanych zadan,

c) wystepujgcych na stanowisku niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw srodowiska
pracy,

d) stosowanych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej,

e) 0s6b pracujgcych na tym stanowisku;

2) wyniki przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego dla kazdego z czynnikéw Srodowiska pracy oraz
niezbedne srodki profilaktyczne zmniejszajgce ryzyko;

3) date przeprowadzonej oceny oraz osoby dokonujgce oceny.

8 39b. Przy pracach stwarzajgcych zagrozenia, gdy wymaga tego sytuacja, do kierowania ludzmi
wykonujgcymi te prace powinny by¢ stosowane sygnaty bezpieczeristwa - reczne lub komunikaty
stowne, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w zalgczniku nr 1 do rozporzgdzenia.

§ 39c. Pracodawca informuje pracownikéw o istniejgcych zagrozeniach, w szczegélnosci o
zagrozeniach, przed ktérymi chroni¢ ich bedg srodki ochrony indywidualnej oraz przekazuje informacje
o tych $rodkach i zasadach ich stosowania. Szczego6towe zasady stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej okresla zatgcznik nr 2 do rozporzgdzenia.”;

8) w § 43 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

»1. Jezeli w pomieszczeniu pracy, w ktérym zatrudniona jest jedna osoba, mogg w sytuacji
awaryjnej wystgpi¢ zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownikéw, a w szczeg6lnosci zagrozenia:
pozarowe, wybuchowe, porazenia prgdem elektrycznym, wydzielanie sie gazéw lub par substancji
sklasyfikowanych jako niebezpieczne - pracodawca wprowadza obowigzek meldowania sie tej osoby
w ustalony sposéb w oznaczonych porach.”;

9) w 8§ 44 w ust. 1 pkt 1 otrzymuje brzmienie:

»1) punkty pierwszej pomocy w wydziatach (oddziatach), w ktérych wykonywane sg prace powodujgce
duze ryzyko wypadku lub zwigzane z wydzielaniem sie par, gazéw albo pytdw substanciji
sklasyfikowanych jako niebezpieczne ze wzgledu na ostre dziatanie toksyczne;”;

10) w § 45 ust. 2 otrzymuje brzmienie:

»2. Stanowiska pracy, na ktérych wystepuje ryzyko pozaru, wybuchu, upadku lub wyrzucenia
przedmiotéw albo pojawienia sie czynnikdw szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, powinny
by¢ zaopatrzone w odpowiednie urzgdzenia ochronne.”;

11) w § 46 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

»3. Materialy stosowane do czyszczenia, nasycone lub zanieczyszczone podczas pracy
substancjami i preparatami sklasyfikowanymi jako niebezpieczne albo wydzielajgce ucigZliwe zapachy
- nalezy przechowywac w zamknietych naczyniach z materiatu niepalnego oraz co najmniej raz na



dobe usuwac z pomieszczen pracy i niszczy¢ w sposob okreslony w instrukcjach, o ktérych mowa w §
417
12) § 50 otrzymuje brzmienie:

»8 50. 1. Stosowane w zakladach pracy drabiny przeno$ne powinny spetia¢ wymagania
okreslone w Polskich Normach.

2. Drabiny przenosne powinny by¢ stosowane zgodnie z ich przeznaczeniem, w sposéb
niestwarzajgcy zagrozen dla ich uzytkownikéw i os6b przebywajgcych w poblizu. Wymagania
bezpieczernstwa przy stosowaniu drabin sg okreslone w przepisach w sprawie minimalnych wymagarn
dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw
podczas pracy.”;

13) w § 70 ust. 2 otrzymuje brzmienie:

»2. Przedmioty tatwo tlukgce sie, substancje i preparaty sklasyfikowane jako niebezpieczne oraz
materiaty o najwiekszej masie powinny byc¢ skladowane na najnizszych pétkach regatow.”;
14) w § 79 ust. 2 otrzymuje brzmienie:

»2. Wymagania dotyczgce ochrony zdrowia pracownikéw zatrudnionych przy pracach
zwigzanych z narazeniem na halas sgq okreslone w przepisach w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na halas lub drgania mechaniczne.”;

15) § 81 otrzymuje brzmienie:
,8 81. 1. Pracodawca okresla szczeg6towe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych, w szczegdlnosci zapewnia:
1) bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osob;
2) odpowiednie $rodki zabezpieczajgce;
3) instruktaz pracownikdéw obejmujgcy w szczegdlnosci:
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnos¢ wykonywania zadan,
c) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czynnosciach.

2. Pracodawca zapewnia, aby dostep do miejsc wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych
mialy jedynie osoby upowaznione i odpowiednio poinstruowane.”;

16) w § 87 w ust. 1 pkt 6 otrzymuje brzmienie:

,0) bezposrednio przed przystgpieniem do pracy wewnatrz zbiornika powietrze w zbiorniku nalezy
zbadac na zawartos$c tlenu oraz gazéw i par substancji sklasyfikowanych jako niebezpieczne;”;
17) 8§ 91 otrzymuje brzmienie:

»8 91. Materialami niebezpiecznymi w rozumieniu rozporzgdzenia sg w szczegdélnosci substancje
i preparaty chemiczne sklasyfikowane jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach i
preparatach chemicznych, oraz materialy zawierajgce szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane
do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla
zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te
czynniki.”;

18) w § 97 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

»1. Pomieszczenia przeznaczone do sktadowania lub stosowania materiatéw niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym lub wybuchowym oraz pomieszczenia, w ktérych istnieje
niebezpieczenstwo wydzielania sie substancji sklasyfikowanych jako niebezpieczne, powinny by¢é
wyposazone w:

1) urzgdzenia zapewniajgce sygnalizacje o zagrozeniach;

2) odpowiedni sprzet i srodki gasnicze, srodki neutralizujgce, apteczki oraz odpowiednie srodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej, stosownie do wystepujgcych zagrozen.”;
19) § 98 otrzymuje brzmienie:

»8 98. W pomieszczeniach, w ktérych w wyniku awarii mogg wydziela¢ sie substancje toksyczne
lub bardzo toksyczne albo substancje stwarzajgce zagrozenie wybuchem, pracodawca zapewnia
awaryjng wentylacje wyciggowg uruchamiang od wewnatrz i z zewngtrz pomieszczen - zapewniajgcqg
wymiane powietrza dostosowang do przeznaczenia pomieszczeri zgodnie z odrebnymi przepisami i
Polskimi Normami.”;

20) w § 101 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

»3. Wykaz substancji, preparatéw, czynnikow i procesoéw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, sposéb ich rejestrowania oraz szczegétowe warunki ochrony
pracownikéw przed zagrozeniami spowodowanymi przez te substancje, preparaty, czynniki lub
procesy technologiczne sg okreslone w odrebnych przepisach.”;

21) w 8§ 110 w ust. 1 pkt 3 otrzymuje brzmienie:
»3) Zapewnic stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych.”;
22) uchyla sie § 114;



23) w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia:
a) rozdziat 6 otrzymuje brzmienie:
.Rozdzial 6
Pomieszczenia do wypoczynku

§ 37. 1. Pracodawca zapewnia fatwo dostepne pomieszczenia przeznaczone do wypoczynku
pracownikéw, jezeli wymaga tego ich bezpieczenstwo i zdrowie, w szczegdlnosci gdy:

1) wykonywana praca wymaga stosowania indywidualnych srodkéw ochrony uktadu oddechowego;

2) prace okresowe, w szczegdllnosci montazowe, konserwacyjne i remontowe, sq wykonywane przez
pracownikéw w pomieszczeniach ciasnych lub niskich, niespetniajgcych wymagarn okreslonych w § 19
ust. 2 i 8 20 rozporzgdzenia;

3) praca wykonywana jest w pomieszczeniach, w ktérych temperatura spowodowana procesami
technologicznymi jest stale wyzsza niz 30 T (303 K).

2. Pomieszczenia przeznaczone do wypoczynku powinny by¢ wyposazone w stoly oraz krzesta z
oparciami spetniajgce wymagania ergonomii. Liczba miejsc siedzgcych powinna by¢ nie mniejsza niz
jedno miejsce na pieciu pracownikow korzystajgcych z pomieszczenia, zatrudnionych na
najliczniejszej zmianie. Odlegtos$¢ od najdalszego stanowiska pracy do pomieszczenia
przeznaczonego do wypoczynku nie powinna przekraczac 75 m.

3. Pracownikom zatrudnionym w warunkach, o ktérych mowa w ust. 1, nalezy stworzy¢
moZzliwo$¢ umycia ciata, szczegdlnie w cieptej porze roku - poprzez umieszczenie w poblizu
pomieszczen pracy natryskOw recznych na gietkich przewodach, z doprowadzeniem zimnej i cieplej
wody.

4. Jako pomieszczenia przeznaczone do wypoczynku mogg by¢ wykorzystane jadalnie, o ile
spetniajg wymagania okreslone w ust. 2 oraz w § 38.

§ 38. 1. W pomieszczeniach przeznaczonych do wypoczynku nalezy zapewnic przynajmniej
dwukrotng wymiane powietrza w ciggu godziny.

2. Pomieszczenia przeznaczone do wypoczynku dla pracownikow wykonujgcych prace, o
ktérych mowa w 8§ 37 ust. 1 pkt 3, powinny by¢ klimatyzowane. Wymag ten nie dotyczy pomieszczen
przeznaczonych do wypoczynku dla pracownikéw zatrudnionych w podziemnych zaktadach
gorniczych.

§ 39. 1. W zakladzie pracy zatrudniajgcym na jedng zmiane wiecej niz dwadziescia kobiet w
jednym budynku nalezy urzgdzi¢ pomieszczenie z miejscami do wypoczynku w pozycji lezgcej dla
kobiet w cigzy i karmigcych matek, przyjmujgc co najmniej jedno miejsce na kazdych trzysta kobiet
zatrudnionych na jednej zmianie, lecz nie mniej niz jedno miejsce.

2. Powierzchnia pomieszczenia, o ktérym mowa w ust. 1, nie moze by¢ mniejsza niz 8 m2.”,

b) rozdziat 8 otrzymuje brzmienie:
.Rozdziat 8
Pomieszczenia do prania, odkazania, suszenia i odpylania odziezy i obuwia roboczego oraz $rodkow
ochrony indywidualnej

§ 43. 1. Jezeli przeznaczona do prania odziez robocza lub ochronna moze stac sie powodem
skazenia innej odziezy pranej jednoczesnie lub jezeli jest ona szczegdlnie zabrudzona, a takze gdy
wymagajq tego specjalne wzgledy higieny produkcji, w zaktadzie pracy powinna by¢ urzgdzona
specjalna pralnia odziezy wyposazona w urzgdzenia mechaniczne do prania.

2. Przy pralni nalezy zapewni¢ mozliwos¢ odpylania, dezynfekcji i suszenia odziezy i obuwia
roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej, a takze naprawy odziezy i obuwia roboczego.

3. W zaktadzie pracy, w ktérym odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej
stosowane przez pracownikOw sg narazone na zanieczyszczenie substancjami lub preparatami
chemicznymi sklasyfikowanymi jako niebezpieczne, nalezy stosowac urzgdzenia stuzgce do
neutralizacji tych substancji lub preparatéw.”.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w 2ycie(3) po uptywie 3 miesiecy od dnia ogtoszenia.

PRZYPISY

Q) Przepisy niniejszego rozporzadzenia wdrazajg postanowienia dyrektyw Rady: - 89/391/EWG z dnia 12 czerwca 1989 r.
w sprawie wprowadzenia $rodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i zdrowia pracownikdéw w miejscu pracy (Dz. Urz. WE
L 183 2 29.06.1989, str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 5, t. 1, str. 349), - 89/654/EWG z dnia 30
listopada 1989 r. dotyczacej minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w miejscu pracy
(pierwsza dyrektywa szczegétowa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWG) (Dz. Urz. WE L 393 z 30.12.1989,
str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 5, t. 1, str. 358).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 1998 r. Nr 106, poz. 668 i Nr 113, poz. 717,
21999 r. Nr 99, poz. 1152, z 2000 r. Nr 19, poz. 239, Nr 43, poz. 489, Nr 107, poz. 1127 i Nr 120, poz. 1268, z 2001 r.
Nr 11, poz. 84, Nr 28, poz. 301, Nr 52, poz. 538, Nr 99, poz. 1075, Nr 111, poz. 1194, Nr 123, poz. 1354, Nr 128, poz.



1405 i Nr 154, poz. 1805, z 2002 r. Nr 74, poz. 676, Nr 135, poz. 1146, Nr 196, poz. 1660, Nr 199, poz. 1673 i Nr 200,
poz. 1679, z 2003 r. Nr 166, poz. 1608 i Nr 213, poz. 2081, z 2004 r. Nr 96, poz. 959, Nr 99, poz. 1001, Nr 120, poz.
1252 i Nr 240, poz. 2407, z 2005 r. Nr 10, poz. 71, Nr 68, poz. 610, Nr 86, poz. 732 i Nr 167, poz. 1398 oraz z 2006 r.
Nr 104, poz. 708 i 711, Nr 133, poz. 935, Nr 217, poz. 1587 i Nr 221, poz. 1615.

3) Data wejsciaw zycie rozporzadzenia: 21 czerwca 2007 r.



